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II Granello si prende cura delle persone con
disabilità e dei loro familiari da alcuni anni
attraverso consulenze psicologiche, pedagogiche,
nutrizionali, osteopatiche e legali. Mediante il
progetto SPAZIO IN FAMIGLIA offre servizi quali:
percorsi psicologici individuali, di coppia e di
famiglia; sostegno alla genitorialità e mediazione
familiare; sostegno ai fratelli; consulenza ai
caregiveer; nutrizionista; osteopata; consulenze
legali; serate informative.
per informazioni 3493364291
mail: spazoinfamiglia@granello-coop.it



LANGUAGES EASY TO READER

percorsi di supporto e discussione per i Siblings
momenti formativi per gli operatori
incontri informativi per le famiglie

due percorsi di supporto e discussione
un corso di formazione per operatori
alcuni percorsi informativi
una mostra fotografica

PROGETTO SIBLINGS
Questo progetto si occupa dei fratelli e delle sorelle di persone
disabili con lo scopo di aiutare le loro famiglie a superare
momenti di difficoltà nella gestione dei loro cari disabili e a farli
stare bene. Sono previsti spazi e momenti in cui i Siblings
possono confrontarsi tra di loro e condividere le loro
esperienze ed eventualmente aiutarsi. Lo sportello dello Spazio
In Famiglia si interessa di questo servizio ed offre:

per informazioni e/o possibili collaborazioni contattateci su
Facebook: facebook.com/spazioinfamiglia/
telefonicamente: 3493364291 mail: spazioinfamiglia@granello-
coop.it oppure segreteria@granello-coop.it

LA NOSTRA ESPERIENZA
L'Associazione Granello Insieme ha voluto creare questo spazio
per fratelli e sorelle di persone con disabilità nel 2016 e
inizialmente lo ha anche sostenuto economicamente,
dopodichè, tale progetto è stato appoggiato grazie alla
Fondazione Comunitaria del Varesotto. Lo scopo era quello di
aiutare i Siblings a confrontare le proprie esperienze di vita con
questa realtà che vivevano con i loro cari e di trovare soluzioni
a problemi e affrontare al meglio alcune situazioni.
SONO STATI REALIZZATI:
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